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1.Introduction

Voici Math’IAs, il nous
accompagnera tout au
long de ’animation



2. Internet: les machines et leur impact
environnemental




2.1 Comment Fonctionne internet ? =~




(Y~

o
Elements
N Une connexion
’ f\\ Wifi, 4G/5G, Cable Ethernet/box,
Un appareil o satellite, partage de connexion...

Smartphone, tablette, ordinateur,
console de jeux, montre connectée...

Leréseau

{ S 486 cables sous-marins (1.2
L]
(= millions de kilométres)...

Sl

Mf Un abonnement

Chez un opérateur (Bouygues,
SFR, Orange, Sosh, Free...)

Des serveurs

Plus de 12 millions dans le monde

Sl

S




Consigne: Tom envoie une video depuis chez lui par
Snapchat sur le portable de Julie

Tablettede Smartphone
TOM de Julie
Mets dans le bonne ordre les élements suivant:
K =l
- \
e /
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Antenne 4G /5G 2Cables Serveur Boxde Tom




Boxde Tom
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TOM e
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Carte du réseau sous-marin de Fibre optique

https://www.submarinecablmap.com/



Anatomie d’'un cable sous-marin et terrestre

[F\ 140 KG/M
PROFONDEUR MAX

3 Q00 M

|
https://www.submarinecablemap.com/

O

https //www travauxavenue com/



Centre de donneées et serveur
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https://www.data-transitionnumerique.com/data-center-definition/

Centre de donneées et serveur (Y '~
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Centre de données et serveur ‘ N

Alimentation et refroidissement : 7j/7 et 24h/24, 20°
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2.2 Intelligence ArtiFicielle (1A) i)

(@ C’est quoi
'intelligence

~ artificielle ? ;o)
o

(J\\
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Intelligence Artificielle (1A)

Watch video on YouTube

Error 153
Video player configuration error

https://www.youtube.com/watch?v=PBJ9_G8d6mo



Histoire de IIntelligence Artificielle(a)  —, ™

7
D

1950 2010
Naissance et Essor de I'lA
développement nouvelle
de I'lA génération
1996 2023

LIA gagne contre Lancement de

le champion du Chat GPT4

monde des

échecs



Intelligence Artificielle (1A) et les
travailleurs du clic

Entrainement de I'IA Vérification de 1'IA
| Génération Préparation | Modélisation | Disileats Vérification I

données données résultats

Figure 13 - Trois types d activités que les micro-travailleurs réa-
lisent : entrainement, vérification et imitation des intelligences
artificielles. Source : DiPLab.

« il'est probable a 90% que cette photo représente un arbre, a 10% que ce soit un poteau ».



Intelligence Artificielle (1A)
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S % Qu'est-ce que l'Intelligence /
ArtiFicielle (1A) ?

a) Une technologie qui permet aux machines d’imiter

intelligence humaine

b) Un ordinateur pas tres puissant

c) Un robot qui peut dormir a ma place

d) Aucune de ces reponses \ &/
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R Réeponse /

a) Une technologie qui permet aux machines d’imiter

intelligence humaine




A quoi sert I''A dans la viede tous les
jours?

a) Elle permet de piloter des voitures autonomes
b) Elle aide a prendre des décisions importantes
c) Elle permet de créer des jeux video réalistes
d) Toutes ces réponses
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X Réponse [/

d) Toutes ces réponses

Par exemple, les assistants vocaux comme Alexa, Siri et Google
Assistant aident a contréler les appareils connecteés et a effectuer des
recherches vocales. En sante, l'lA contribue au diagnostic, a la gestion

hospitaliere et a la chirurgie assistee par robot. Elle est également
utilisée pour la traduction automatique, les publicites ciblées et les
prévisions meteorologiques.




Quels sont les risques
potentielsdel'lA?

a) Les robots pourraient remplacer certains emplois

b) L’lA peut nous induire en erreur

c) Les données personnelles pourraient étre utilisées
sans notre accord

d) Toutes ces réponses
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X Réponse [/

d) Toutes ces réponses

L’intelligence artificielle peut parfois poser des problemes. Par
exemple, elle peut étre injuste, ne pas bien proteger les
iInformations personnelles, remplacer certains metiers, poser des
questions compliquees sur ce qui est bien ou mal, étre attaguee par

des pirates, ou rendre les gens trop dependants d’elle.




e ' !

aiderdansl'avenir?

a) En nous aidant a résoudre des problemes complexes
b) En permettant de faire des progres en matiere de
santeé

c) En permettant de lutter contre le changement

climatique et préserver la biodiversite

d) Toutes ces réponses



L

X Réponse [/

d) Toutes ces réponses

L'intelligence artificielle (IA) a le potentiel de jouer un réle crucial
dans de nombreux domaines, notamment la lutte contre le
changement climatique, la sante, l'éducation et la sécurite. Elle peut
aider a ameliorer |'efficacité des systemes, a personnaliser
l'apprentissage et a reduire les risques liés aux erreurs humaines.
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2.3 Le numeérique menace-t-il Ia planéte ?




Pollution numeérique

Watch video on YouTube

Error 153
Video player configuration error

https://www.youtube.com/watch?v=64KZIlsPOTBo




Pollution numeérique




2.4 Focus sur I'impact
energétiquedel'lA

L’IA c’est super mais est-ce que tu savais que les Centres de données
(Datacenter) qui la font tourner consomment plus en électricité que la
France entiéere ?



e Enunesemaine,

ChatGPTa
indiqué avoir
traité 700
millions de
demandes

Inl:elllgence ArtiFicielle (1A)
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M g e Consommation électrique:

qui équivaut a une recharge
de smartphone par requéte.

e Pourquoi: Les Datacenter qui
permettent de générer ces
images sont extrémement
gourmands en électricité eten
eau

Générer uneimage par IA
revient ainsi aconsommer
entre2 et 5 litres d’eau, soit
Péquivalent d’'une chasse
d’eau, selon une étude de
Puniversité Carnegie Mellon



https://www.20minutes.fr/planete/rechauffement-climatique/4148900-20250417-electricite-co2-eau-cout-ecologique-tendance-starter-pack-images-generees-ia

Intelligence Artificielle (1A)

Prompt : Donne-moi une recette de crépes au chocolat

00 Meta/Llama 3.3 70B

SEMI-OUVERT 70 MDS DE PARAMETRES  SORTIE 12/2024

Grand modéle desting a un large éventail de taches et pouvant rivaliser avec

des modéles plus volumineux.

Impact énergétique de la discussion

?0 milliards param.
taille du mogdé

659 Jjetons @ + BWh ®

énergie conso.

Ce qui correspond a:

5g ® Tn ® o Omin ®

CO3 émis ampoule LED vidéos en ligne

voIr plus



3.Sondage

Sondage action citoyenneté numérique 2025-2026


https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=pVFBF6Ao60GZEdSc2kA-IOsYlah20WdJnmwMBCtPcxpUNENSS1dSWlBBVTIwV1E2SjVZUjBXRkJVWS4u&route=shorturl

/

4.Les Réeseaux sociaux




4.1 Réglementation

13ans : age légal pour créer un compte sur les
réseaux sociaux d’un commun accord avec tes
parents.

15ans : age de la majorité numérique en France. Tu
peux créer un compte et autoriser tout seul le
traitement de tes données personnelles.

Accepter les CGU (Conditions Géneérales
d’Utilisation) @ = conclusion d’un contrat avec
la plateforme.



4.2 Les objectifs des réseaux sociaux

A quoi ¢ca sert pour vous ?



es objectifs des réseaux sociaux

A quoi ca sert pour vous ? Et pour les entreprises qui
créent ces services ?



Comprendre le modéle
economique ‘“de I'attention”

Q5

Payez-vous lors de l'inscription pour utiliser les réseaux sociaux ?

,° - Comment ces entreprises gagnent-elles del'argent? _ -
N
[ \

Q

Les publicités personnalisées ou ciblées

Plus tu passes du temps sur une appli, plus tu lui Tu verras egalement des publicités
donnes des informations personnelles sur toi. en fonction de tes préférences et des
La plateforme te connait bien et te proposedu .+ informations connues sur toi. Les

contenu qui te plait. Elle utilise tes données pour -
son entreprise et elle peut méme les revendrea -
ses partenaires.

entreprises de publicité remunérent
les plateformes en echange.




———————
—————————

—————————
———————

Phrases extraites de la Politique de confidentialité de Snapchat

“Si NOUS voyons que Vous passez une journée sur |a plage, nous
pOUVONS VOUS assurer que votre Bitmoji est habillé pour l'occasion.”

“Si un ami telecharge sa liste de contacts, nous pourrions voir votre
numero de téléphone. Ou encore, si vous appuyez sur une publicité
pour un jeu video, le publicitaire peut nous Faire savoir que vous
l'avezinstalle.”

“Les Snapchatters [..] peuvent toujours Faire une capture d'écran
de ce contenu, I'enregistrer ou le copier en dehors de l'application

Snapchat. Veillez donc 3 ne pas envoyer de messages ou partager
du contenu que vous ne voudriez pas que quelqu'un enregistre ou
partage.”



P one® P Decm:wrez comment Snap utilise les
T'vpes de donnees utilisees par Snapchat
yp p p Le tableau d'utilisation des données ci-dessous
fournit des informations détaillées sur les...

O

ge‘:‘al:;deut Nom, prenom, pseudo, mail, téléephone, date
P de naissance, photo de profil , Bitmoji
profil
Les Ma Story réglée sur Amis / Stories privées
stories

Informations  modéle, systéeme d’exploitation, applis
surl'appareil installées, Ialangue, le fuseau horaire, N° de tél,
adresse IP....

tes contacts, I'acces a I'appareil photo, ta
galerie, ton micro, ta localisation...




"SI c’est gratuit,
c’est TOI
le produit.”



7.2Les
donneées
etl'lA...

Jedonneouje
nedonne pas?




SO : SO
5.5) Jedonneoujene (s s

o - o
% donnepas*

D IO

Voici une photo de mon oncle, peux-tu lui ajouter des oreilles de lapin ?

@ Rechercher % (4
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%

D I\

Jedonneoujene
donnepas? =

Raconte-moi une blague sur les robots

@ Rechercher % (4

> >



SO

50y Je donneoujene s =
S donnepas? =
% p

D I\

J'ai une allergie et je suis un traitement médical, que me conseilles-tu ?

>

@ Rechercher % (4



o Jedonneoujene = =

o - o
% donnepas*

D I\

Donne-moi des exemples de tenues pour le Nouvel An ?

> >

@ Rechercher % (4
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D I\

Jedonneoujene = =
donnepas? =

J'ai un probléme personnel, que me conseilles-tu ?

> >

@ Rechercher % (4
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Attention a ce queje
dis ou confieaunelA

Fo ’./9’ gl Nirandh - MReand

A\

Nejamais Ne jamais Eviterde Nepas Ne pas utiliser I'lA
donner de mots donner son nom, parlerdeses demander pour propager
de passeou son adresse ou problémes de de conseils desdiscoursde
d'identifiants son numéro de santé illégaux haineetdes

de connexion téléphone contenus

nuisibles



4.3 Gerer mon Identité Numeérique sur les réeseaux

4

le Pseudo

e Ne donne pas
d’informations
a ton sujet.

Que pensez-vous de ces pseudos ?

1.léolebordelais
2.jujuls50412
3.em_ma_life_8
4.0cé.lagymnaste

5.léa-dutrait



Gérer mon Identité Numeérique sur les réseaux

ﬁ Que pensez-vous de ces mots de passe ?
LLES 1. spirit64
le Mot de passe 2.GmINsl|Rctb1!
e Necomporte pas d'informations personnelles 3.M@rgot11062015
e 12 caracteresmin
e Mélange min, MAJ, chiffres et symboles 4.J+0=l0v34ever
e MDP différent des autres comptes

5.5seb0652369841



Gérer mon Identité Numerique sur les réeseaux

Ces photos pourraient-elles étre utilisées comme photo
de profil sur les réseaux ?

1a Photo

e Ne donne pas
d’informations a
ton sujet.

e Pas d’image
étrange ou
provocatrice.




Gérer mon Identité Numeérique sur les réseaux

Quel est le paramétrage de profil que vous utiliseriez ?

—O-
-O0— icationd’
o Lors de [a publication d’une story Shapchat
ol 86% e
le Paramétrage du - sect
compte

e Utilisele mode prive o
plutét que le public | + Nouvelle Story

Ma Story - Mes amis-es ?

Uniguement pour mes amis-esO

e Donnetonagereéel:
cela permet de mieux
proteger tes donnees Ma Story - Publique
PErsos Amis-es, followers et tout le moj..



https://www.tiktok.com/legal/page/eea/privacy-policy/fr

Gérer mon Identité Numerique sur les réeseaux

Quel est le parameétrage de profil que vous utiliseriez ?
_O_O Paramétrage du type de compte Instagram

—O-
I r;j l &  Confidentialité du compte
le Parameétrage du

compte Compte privé 0

Lorsqu’un compte est public, le profil et les publications
peuvent étre vus par n'importe qui, sur Instagram ou non,

e Utilisele mode prive

pl_utf)t que le pUbl.lC méme si ces personnes n‘ont pas de compte Instagram.
A s Lorsgu’un compte est prive, seuls les followers approuves
e Donneton age reel': peuvqent VOIr cepqui estppartagé, y compris les pthos ou
cela permet de mieux vidéos sur les pages d’'un hashtag et d'un lieu, ainsi que
, , les autres followers et les comptes suivis. Tout le monde
prOtegerteS donnees sur et en dehors d'Instagram pourra voir certaines
DErSOS informations du profil, comme la photo de profil et le nom

de profil. En savoir plus


https://www.tiktok.com/legal/page/eea/privacy-policy/fr

Gérer mon Identité Numerique sur les réseaux

o) 0 o>
-0—
EXrre —O-
le Pseudo le Mot de passe 13 Photo le l;zr:;n':;::ge
Nedonnepas - e Necomportepas o Nedonne pas . Utilise le mode
d informations d’informations d’informations a orivé plutot que le
a ton sujet personnelles ton sujet S5l
® 12 caracteres min * Pas d'image e Donne ton age réel:
’ I\/Iglange min, MAJ, etrange ou cela permet de
chiffres et symboles orovocatrice mieux protéger tes

e MDP différent des
autres comptes

données
personnelles
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(O] Envoyer un Chat







Le college Gaston Fébus d'Orthez est lauréat du prix
national NAH

Le college Gaston Fébus d'Orthez est lauréat du prix national NAH dans la

L r B
catégorie vidéo "prévention du cyberharcélement”.

[ Aradémie de Bardesny - ‘ — L —— ]
J'étais super stresse, j'ai tout loupe.




Le numeéro national pour

@ les victimes de
harcelement et de

violences numeériques

e Partéléphone (appel gratuit,anonyme et
confidentiel)

e Entélechargeant I'application gratuite
disponible sur AppStore et Google play




e Les Promeneurs duNet
sont des professionnels
qui travaillent en lien avec

Promeneurs I3 jeunesse. )
du Net e Leur mission consisted

accompagner et
conseiller les jeunes sur
les réseaux sociaux.

https://www.promeneursdunet.fr/



https://www.promeneursdunet.fr/
https://www.promeneursdunet.fr/

0

Victime de cybermalveillance ?

q._ 17
YBER

Obtenir une assistance

)

@,,é/

=

-

W



https://www.cybermalveillance.gouv.fr/

///[/B/

4.5 Ce que je vois et partage sur
les réeseaux sociaux et Internet:

développer son esprit
critique

~ . ®
N /
- % -
3 _
/




Cette image est- eIIe reelle ?




Cette image est-elle réelle ?




Cette image est-elle réelle ?




Cette image
est-elle réelle ?




Cette
information
semble-t-elle
réelle ?

Léon Marchand exclude la
compétition pour avoir
couru le long de la piscine

LE GORAFI
Q328 (93 YV 130 W
' Aimé par - ainezz et d'autres personnes 5 %
le_gorafi M/ natation - Léon Marchand
exclu de lz | pour avoir couru le long de
la piscine

Lien ve B plet dans la bio moins

o
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Vél‘ ifier les sources: Quels sont les outils a ta disposition ?

Repérer les informations connues

Trouve la date et le site de publication
ainsi que Pauteur du texte / de ’image.

Croiser les sources

Recherche linformation sur plusieurs
sites différents. Si Uinformation
converge, alors elle doit étre correcte.

Utiliser Google LENS pour une image

Observe si tu retrouves la méme ou
d’autres photos prises au méme
moment/ lieu.

Lire I3 description du compte

Si c’est une publication sur les réseaux
sociaux, cela peut me donner des
informations.

Faire une recherche au CDI

Consulte des livres, magazines, tu peux
demander de l’aide au documentaliste
pour t’aiguiller dans tes recherches.

Demander I'avis d’'une autre personne

Tu peux demander a un adulte ou
méme un copain ce gu’il/elle en pense.



L2
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Attention 3 ce que tu peux
rencontrer en ligne

Fakenews deepfakes
Information Vidéo ou enregistrement
mensongere diffusée audio tres réaliste créeé
dans le but de avec U'lA, ou le visage ou la

manipuler ou de
tromper le public.

voix d'une personne a éte
remplace par celui d'une
autre personne.




Je partage ou pas ?

>



Astuces pour essayer de savoir si

Veérifier la source

Regarde d'ou vient la vidéo. Si
elle provient d'un site ou d'un
compte inconnu, sois prudent.

Si les mouvements du visage
semblent étranges ou non
naturels cela peut étre un signe.

une video a eté genéree parI'lA

Ecouter |3 voix

Elle peut paraitre robotique ou artificielle
ou méme étre décalée des mouvements
des levres ou des expressions faciales.

Eléments incohérents

Regarde si les éléments de la vidéo
(arriéere-plan, gestes, etc.) correspondent
a ce qui est dit ou montre.

XN\



Astuces pour essayer de savoir si
une image a eté generéee par I'lA

Dienep . l\
°4

Les écritures \ / A ! AN A :

Des écritures non terminées, Ie 2? décembre 2026 au cinéma '/

opgs o . Découvere le pouveor des peuples oubliires. //
illisibles ou qui ne veulent P PEVE

.-'I 1 l‘"i‘.‘ﬁl"".‘l '—-

. . . .‘ . .-.. ﬁ ‘ ..- ] = l_‘
rien dire. . o -
g - = .. . e
3 5 A L e t??a_—%:*' ]
Fy o el
fe % Wy e
i W -




Astuces pour essayer de savoir si

uneimage a étégenérée parI'lA

o L = ..::I-..,, = . __:-.‘_-_".;-\\

En observant bien, on peut
parfois observer des zones
un peu floues.

.......




Les écritures

Des écritures non terminées,
illisibles ou qui ne veulent
rien dire.

En observant bien, on peut
parfois observer des zones
un peu floues.

Astuces pour essayer de savoir si
une image a ete générée parl'lA

Des “trucs” en plus

Des doigts en plus, jambes ou
parties du corps qui ne se
situent pas au bon endroit...

Le trop beau pour étre vrai

Des personnes aux allures trop
“parfaites” comme sorties d’un

film.
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5. Le temps d’écran Q
DEPENDANCE
PSYCHIQUE
TROUBLES VISUELS
Un temps d’ecran excessifou la BAISSE DES CAPACITES
mauvaise utilisation des ecrans A ENTRER EN RELATION
peut provoquer des effets S e
néefastes sur ta sante. DE LANGAGE
FAIBLESSE
DES APPRENTISSAGES
LOGIOUE, MATHEMATIOUES,
DIFFICULTES LECTURE, COMPREHENSION ECRITE
DE GRAPHISME
-»F W
AGITATION
DIFFICULTES
RETARD DE DEVELOPPEMENT 3
PSYCHOMOTEUR

Povs contacter I"asSOCation, n Nty (s i o erveryes un mad 3 O & infos aun

lachetonecr angemail com




6. Attention 3 cequeje %
publie surinternet:le

respect dudroit
fa V7

E 2




6.1 Ledroit al'image

Qu’est-ce que le droit a
'image ?

Le droit a l'image est une
regle qui dit que personne ne
peut utiliser ta photo sans te

demander autorisation.

\ >

Pourquoi c’est important ?

Cela permet a chacun de
decider comment son image
est utilisée et de respecter sa
vie priveée.

Par exemple, tu as le droit de

refuser que quelgu’un mette

ta photo sur un site sans ton
accord



Comment Faire respecter
tondroita l'image ?

1. Identifier : si tu vois ta photo quelque part,
identifie le propiétaire du compte ou du site

2. Exprimer ton accord : Fais savoir au
proprietaire du compte si t’es OK pour qu’elle
soit utilisée ou pas.

3. Alerter : si le proprietaire du compte ne
repond pas a ta demande, demande de 'aide a
un adulte et / ou contacte le gendarme du
numeérigue en France (CNIL)

\ > Demander le retrait de votre image en ligne

Une personne qui conteste la diffusion de son image sur un site web peut
ser soit au responsable de site en application du droit &

s'adres
I'effacement prévu par le réglement général sur la protection des...

ne
C




6.2 La liberte d'expression sur <
internet




Pourquoi le respect dela liberté I
d'expression estimportant ? @,b/

7

Responsabilité citoyenne Démocratie

J’ai le droit de communiquer La liberté d’expression constitue
mes idées, mes opinions, mais un pilier de la démocratie en

je peux en réepondre devant la garantissant le pluralisme des
justice en cas d’abus idées et des opinions

“La libre communication des pensées et des opinions est un droit les plus précieux de
I’homme : tout citoyen peut donc parler, écrire, imprimer librement, sauf a réepondre
de Uabus de cette liberté dans les cas déterminés par la loi.”

Article 11 de la Déclaration des Droits de ’lHomme et du Citoyen de 1789 m



Jusqu'ou va la “liberté d’expression” </ é
surinternet?

Est-ce que tout est permis ?

“La libre communication des pensées et des opinions est un droit les plus précieux de ’homme
: tout citoyen peut donc parler, écrire, imprimer librement, sauf a réepondre de labus de cette
liberté dans les cas déterminés par la loi.”

Article 11 de la Déclaration des Droits de ’lHomme et du Citoyen de 1789



Jusqu’ou va la “liberté d’expression” <
sur internet ?

La provocation publiqueala
discrimination, Ia haineoula

violence

L'injure publique ou la diffamation
publique

La provocation 3 commettre un L'apologie du terrorisme

crime ou un deélit

“La libre communication des pensées et des opinions est un droit les plus précieux de ’homme
: tout citoyen peut donc parler, écrire, imprimer librement, sauf a répondre de l’'abus de cette

liberté dans les cas déterminés par la loi.”

Article 11 de la Déclaration des Droits de ’lHomme et du Citoyen de 1789



w ®
) -
X Les peines encourues par les
mineurs

Responsabilité pénale: Responsabilité civile:

e [aresponsabilite penale d’'un * Laresponsabilite civile permet de
mineur peut étre engagee a partir réparer les dommages causes aux
del3ans victimes

e Entrel3etl8ans,les mineurs * | es mineurs ne sont pas
peuvent donc repondre de leurs responsables civilement, ce sont
actes devant le Juge des enfants leurs representants legaux (leurs
qui doit prendre en compte les parents) qui peuvent etre amenes
specificités liees a leur age et a indemniser les victimes pour les
favoriser des mesures d’assistance infractions commises par leurs
educative.s enfants.



———————
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—————————
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Types de données utilisées par Snapchat

My Al est alimentée par GPT d'OpenAl et les modéles Gemini de
Google.

Tout le contenu partagé avec My Al est stocke jusqu'a ce que vous le
supprimiez.

Vous devriez éviter de partager des informations confidentielles
ou sensibles avec My Al.

\
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A quelles Fins ne dois-je pas utiliser My Al ?

N'utilisez pas My Al pour générer du contenu politique,
sexuel, de harcélement ou trompeur, des spams, des
logiciels malveillants ou du contenu Faisant I'apologie dela
violence, de I'automutilation, de |3 traite des étres humains
ou qui violeraient nos régles communautaires. Vous
devriez également éviter de partager des informations
confidentielles ou sensibles avec My Al.



https://values.snap.com/privacy/transparency/community-guidelines

Ayez
’esprit
critique

Peux-t-on Faire confiance
aux assistantslA?

e Les |IA peuvent générer des informations
inexactes ou malveillantes.
¢ |lestdoncimportant d'effectuer ses propres

recherches, de comparer les résultats en cas
dedoute.
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